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PROCEDURA 13

PROCEDURA DOTYCZACA ODPOCZYNKU DZIECI W PRZEDSZKOLU

Obowigzuje od dnia 01.09.2022 r.
(aktualizacja 01.09.2024 r.)

Aby zapewni¢ higieniczne warunki odpoczynku dzieci w przedszkolu, zobowigzuje si¢:
zapozna¢ rodzicéw 3-latkow, ze istnieje mozliwos¢ lezakowania jezeli czas pobytu dziecka
przekracza 5 godzin dziennie, zobowigza¢ rodzicow do dostarczenia podpisanej poscieli
niezbednej podczas odpoczynku,

przechowywa¢ posciel i lezaki w pomieszczeniu wentylowanym, wyraznie oznakowane
w sposob umozliwiajacy identyfikacje dziecka, ktore z nich korzysta,

podczas lezakowania lezaki powinny by¢ rozstawione w odpowiedniej odleglosci,

wynoszgcej min. 40 cm.,

d) jezeli rodzice nic wyrazg zgody na lezakowanie nauczyciel jest zobowigzany zapewni¢

e)

dzieciom codzienny odpoczynek poprzez czytanie bajek, relaksacje, zabawy wyciszajace,

w przypadku, gdy dziecko =zasnie w czasie odpoczynku lub podczas pobytu
w przedszkolu nauczyciel jest zobowigzany zapewni¢ mu bezpieczny i higieniczny sposdb
odpoczynku — ulozenie dziecka na lezaku, na ktérym znajduje si¢ posciel jednorazowego
uzytku. Po obudzeniu si¢ dziecka pracownik obstlugowy jest zobowigzany zdezynfekowac

lezak oraz wyrzuci¢ posciel.



